
 

 

 
 

 

 

 

 

 

Z I E L G R U P P E  
 

Das Angebot richtet sich an junge 

Erwachsene ab 18 Jahren, bei 

denen eine nahestehende Person 

verstorben ist.  

 

K O N T A K T  

Anke Leonhard 

Björn Schulz Stiftung 

Wilhelm-Wolff-Str. 38 

13156 Berlin 

 

(030)398998262 oder 

0152-90025617 

 

a.leonhard@bjoern-schulz-
stiftung.de 

 

K O C H - T R E F F   

F Ü R  T R A U E R N D E  J U N G E   

E R W A C H S E N E  
 

Wir laden Dich herzlich ein zu unserem Koch-

Treff für junge Erwachsene in deren Umfeld 

eine nahestehende Person verstorben ist. 

Wir wollen zusammen kochen und in 

Austausch über die eigene Trauer und die 

Erfahrungen in dieser neuen Lebenssituation 

kommen….und natürlich auch die 

gemeinsam zubereiteten Köstlichkeiten 

genießen. 

Gemeinsam Kochen & Essen schafft ein 

Gefühl von Verbundenheit und lässt uns ins 

Gespräch kommen. 

Sei gerne mit dabei! 
 

Was:   Kochen, Essen & Austausch 
Wann: einmal / Monat mittwochs 

 zwischen18.00 und 21.00 Uhr 
Wo:   im Gartenhaus der Björn Schulz Stiftung 
          Wilhelm-Wolff-Straße 38, 13156 Berlin 
 
Kosten: um eine Spende wird gebeten 
 

Weitere Infos können wir bei einem ersten 
Kennenlernen besprechen – melde dich 

einfach unter nebenstehenden 
Kontaktdaten. 

 
 


